<yl &

DGBMe. V.

Beriihrung mit Respekt ®

BABYMASSAGE

5 Mitte

IM STADTTEIL- UND FAMILIENZENTRUM MITTE
DIETIGHEIMER STRASSE 24; BAD HOMBURG

Eine Babymassage ist eine
Moglichkeit fur Sie, sich auf die
Beziehung und Kommunikation mit
Ihrem Kind zu fokussieren. In dieser
exklusiven Zeit mit ihrem Baby,
erlernen Sie die Handgriffe der
BerUhrungs- und
Entspannungsmassage. Beruhrungen
und in Kontakt sein haben positive
Auswirkungen auf die seelische,
geistige und Kdrper Entwicklung des
Kindes. Nutzen sie diesen Kurs, um
sich und Ihrem Baby eine Auszeit zu
nehmen und die Vorteile der
Babymassage zu genielRen.

—

sfz.mitte@bad-homburg.de

Angebot richtet sich an Eltern mit Babys
im Alter ab 10 Wochen bis zu einem Jahr.

Funf aufeinanderfolgende Termine:
11.09./18.09./25.09./02.10. / 09.10.
jeweils 10:00 - 11:30 Uhr

im Supervisionsraum (1.0G; Villa)

Kosten: dieses Angebot ist kostenfrei
Kursleitung: Tanja Bernbeck
Mitzubringen sind: 1-2 Handtlcher

Anmeldung und weitere Informationen:
Daniel Matuschewski
06172/2657388

*

Bildung - Beratung - Betreuung - Begleitung - Beteiligung




